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びわ環 健康づくり 備　　　考

1年 2年 １年A １年B 2年A 2年B １年 ２年 １年 ２年 １年 ２年 １年 ２年

1 水
2 木 ○ 第47期 入学式 会場：草津キャンパス、10時～

3 金 ○
4 土
5 日
6 月 ☆ 2年園芸B校外学習

7 火
8 水 ○ ☆ ☆ ☆ 2年園芸A校外学習･2年びわ環校外学習

9 木 ☆
10 金 ☆
11 土
12 日
13 月
14 火 ○ ☆ 2年地文校外学習(午前)

15 水 ☆ 2年びわ環校外学習

16 木
17 金 ○ 基礎講座 クラス活動
18 土
19 日
20 月 ○ ☆ ○ ○ ☆ 2年園芸B校外学習

21 火 ○ ○ 1年地文校外学習

22 水 ☆ 2年園芸A校外学習

23 木
24 金 ○ ☆ 基礎講座 基礎講座
25 土
26 日
27 月 ○ ☆ ○
28 火 ○ ☆ 1年地文校外学習

29 水 ○ ○ ☆ 2年びわ環校外学習

30 木
31 金

1 土
2 日
3 月
4 火 ○
5 水 ○ ☆ ☆ ○ 1年びわ環校外学習・1年園芸A校外学習(午後)

6 木 ☆
7 金 ○ ☆ 基礎講座 クラス活動
8 土
9 日

10 月 ○ ☆ ○ ☆ 2年園芸B校外学習(午後)・1年園芸B校外学習(午後)

11 火 ○ 1年地文校外学習

12 水 ☆ ☆ 2年園芸A校外学習(午後)

13 木
14 金 ○ ☆ 基礎講座 部会等活動
15 土
16 日
17 月 ○ ○ ○
18 火 ○ ○ ☆ ☆ 2年地文校外学習･1年地文校外学習

19 水 ○ ○
20 木
21 金 ☆ ☆ 2年園芸AB校外学習
22 土
23 日
24 月
25 火 ○ ☆ 2年地文校外学習･1年地文校外学習

26 水
27 木
28 金 ○ 1年びわ環校外学習

29 土
30 日

オリエンテーション

第４６期生（２年）・第４７期生（１年）　　前　期   　履  修  計  画
（令和７年１０月～令和８年３月）

　〇：１年　　☆：２年
選　　　択　　　講　　　座

園  芸 陶  芸 地域文化

文化の日

振替休日
勤労感謝の日

11

日月
午      後

課題学習　～クラス活動～

スポーツの日

曜

10

楽しく豊かに生きるための基礎講座

午     前
学  年

1



第４６期生（２年）・第４７期生（１年）　　前　期   　履  修  計  画
（令和７年１０月～令和８年３月）

　〇：１年　　☆：２年

びわ環 健康づくり 備　　　考
1年 2年 １年A １年B 2年A 2年B １年 ２年 １年 ２年 １年 ２年 １年 ２年

1 月 ○
2 火 ○ ☆ 2年地文校外学習

3 水 ○ ☆ ○ ☆ 2年びわ環校外学習･1年びわ環校外学習(午前)

4 木 ☆
5 金
6 土
7 日
8 月 ○ ☆ ○ ☆
9 火 ○ ☆ 2年地文校外学習

10 水 ○ ☆ ○ ☆ 1年びわ環校外学習

11 木
12 金 ○ ☆ 基礎講座 クラス活動
13 土
14 日
15 月 ☆ ○ ☆
16 火 ☆ 2年地文校外学習

17 水 ☆ ○
18 木
19 金 ○ ☆ 基礎講座 基礎講座
20 土
21 日
22 月
23 火 ☆
24 水 ☆
25 木
26 金 ○
27 土
28 日
29 月
30 火
31 水

1 木
2 金
3 土
4 日
5 月 ○
6 火
7 水 ○
8 木 ☆
9 金 ○ ☆ 基礎講座 基礎講座

10 土
11 日
12 月
13 火
14 水 ☆ ○
15 木
16 金 ○
17 土
18 日
19 月 ☆ ○ ○
20 火 ○ ○
21 水 ☆ 2年陶芸校外学習

22 木 ☆
23 金
24 土
25 日
26 月 ○ ○
27 火 ☆ ☆
28 水 ○ ☆
29 木
30 金 ○ ☆ 基礎講座 クラス活動
31 土

月
楽しく豊かに生きるための基礎講座

学  年

12

1 基礎講座・地域活動体験学習ガイダンス

園  芸

元旦

陶  芸日
午      後午     前

地域文化曜
選　　　択　　　講　　　座

成人の日

2



第４６期生（２年）・第４７期生（１年）　　前　期   　履  修  計  画
（令和７年１０月～令和８年３月）

　〇：１年　　☆：２年

びわ環 健康づくり 備　　　考
1年 2年 １年A １年B 2年A 2年B １年 ２年 １年 ２年 １年 ２年 １年 ２年

1 日
2 月 ☆
3 火
4 水 ☆ ☆ ○ 2年園芸A校外学習

5 木 ☆
6 金 ○ ☆ 基礎講座 基礎講座
7 土
8 日
9 月 ☆ ○ ☆ 2年園芸B校外学習

10 火 ○ ☆
11 水
12 木 ○ ☆ 基礎講座 会場：栗東芸術文化会館さきら

13 金
14 土
15 日
16 月 ○ ☆ ○
17 火 ○
18 水 ○ ☆ ○
19 木
20 金
21 土
22 日
23 月
24 火
25 水 ☆
26 木
27 金 ○ ☆ 基礎講座 クラス活動
28 土

1 日
2 月 ○
3 火
4 水 ○
5 木
6 金 ☆ 基礎講座 基礎講座
7 土
8 日
9 月 ☆

10 火 ☆
11 水 ☆ ☆
12 木 ☆
13 金 ☆ 基礎講座 基礎講座
14 土
15 日
16 月 ○ ☆ ○ ○ 1年園芸B校外学習

17 火 ○ ☆ 1年地文校外学習

18 水 ○ ☆ ○ ☆ 2年びわ環校外学習･1年園芸A校外学習･1年びわ環校外学習

19 木
20 金
21 土
22 日
23 月 ○
24 火 ☆ ☆ 2年地文校外学習(午後)
25 水
26 木
27 金 ○ ☆ 基礎講座 クラス活動
28 土
29 日
30 月
31 火 ○

11 11 12 12 11 11 11 11 12 12 11 111年　56講座　　2年　50講座

楽しく豊かに生きるための基礎講座

履修合計 講座数

曜月

春分の日

午      後午     前

建国記念日

学  年

3

選　　　択　　　講　　　座
園  芸 陶  芸 地域文化日

2

天皇誕生日

3



第４６期生(２年)前期・第４７期生(１年)前期　

楽しく豊かに生きるための基礎講座・学校行事履修計画表

○：１年　　☆：２年 　（令和７年10月～令和８年３月）  草津キャンパス

　　午前　１０：００～１２：００ 　　午後　　１：００～３：００

1 2 テ　ー　マ 講　　師 テ　ー　マ 講　　師
月 日

3 金 ○ E

曜
学年

10

2 木 ○ E 入学式 ー

オリエンテーション （事　務　局） E オリエンテーション （４６期 生 ）

10 金 ☆ E 課題学習　～クラス活動～

ー17 金 ○ A

高齢期を
もっと豊かな
時期にするために
～高齢者の自立
とは何か？～

神部　純一

滋賀大学教育学部
教授

E クラス活動

ー

亀田　佳代子

11

7 金 ○☆ C
SNS等のトラブルを
未然に防ごう

面白がって生きる
コツ
～この世は魅力に
満ちている～

児童文学作家

D カワウについて

滋賀県立琵琶湖博物館
館長

24 金 ○☆ A

今関　信子

真田　樹義

松尾　やよい

夢こらぼ　主帝

E クラス活動 ー

淡海歴史文化研究所
所長

E 部会等活動

立命館大学
スポーツ健康科学部
教授

E クラス活動 ー

太田　浩司

12

12 金 ○☆

14 金 ○☆ D

豊臣秀長の生涯と
近江
～2026年　NHK大河
ドラマに寄せて～

19 金 ○☆ D
気候変動と
自己肯定感

B
今日から始める
フレイル予防

谷口　貴久 石倉　政苑

環境活動家

A

人生楽しく豊かに
生きる
～俳句は人生を
豊かにする～

俳壇　花藻社
主帝

 4



　午前　１０：００～１２：００ 　午後　　１：００～３：００

1 2 テ　　ー　　マ 　　講　　　師 テ　　ー　　マ 　　講　　　師

備えと構えで
減災目指す

たかしま災害支援ボラン
ティアネットワーク
「なまず」代表

B
薬の正しい使い方
～食事や他の薬
との飲み合わせ～

事務局

白井　恭子

太田　直子

1

9 金 ○

地域活動体験学習
ガイダンス

☆ D

金 ー

西澤　良子

30

認定NPO法人まちづくり
スポット大津
コーディネーター

E

○☆ D

16 金 ○ C
ボランティア活動
について（入門編）

クラス活動
風呂敷講座
～レジ袋にかかる
風呂敷活用術～

日本風呂敷協会

E

日本の農業と食の
安全
～気候変動と農業
との闘い～

AgSI(Agriculture
Support Innovation)
代表

A

能楽師

畠中　誠 吉浪　壽晃

2

6 金 ○☆ D

○☆

金 ○

B 県知事の講演
栗東芸術文化会館

さきら

ーD
伊吹山風土記
～東西日本を結ぶ
山の歴史と文化～

伊吹山文化資料館
学芸員

E クラス活動

12 木

特例非営利活動法人

レイカディア
えにしの会

C

☆27

小椋　祥行

27

B
排尿についての
基礎知識

とみた腎泌尿器科
クリニック
看護師

白井　恭子 松本　綾

金 ☆ C
ボランティア活動
について（実践編）

認定NPO法人まちづくり
スポット大津
コーディネーター

3

6

ボランティア
相談会

特例非営利活動法人

レイカディア
えにしの会

13 金 ☆ C
ボランティア
相談会

三代目家元真鍮家文好

E クラス活動

学習分野

豊かに生きる A 新しい生き方、人生のヒント

健康づくり B からだの健康、こころの健康、つながりと健康、食と運動

髙橋　順之

滋賀県薬剤師会

学年
月 日 曜

学習領域 分野記号

学校行事 E オリエンテーション、入学式、クラス活動、課題学習ガイダンス、自主活動、各種部会等、その他

社会参加 C ボランティア活動と社会貢献活動、情報・SNS、資格を得る

くらしと地域 D 滋賀の魅力発見、自然と環境、お金と就労、くらし

金 ○☆ D 江州音頭を楽しむ ー

能へのいざない
～能を通じてみる
日本の心～

 5
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第46期生（２年）

選択学科履修計画（前期） 

草津キャンパス 

園芸学科A 

園芸学科B 

陶芸学科 

びわこ環境学科

地域文化学科

健康づくり学科

………… 8

………… 9 

…………10 

…………11

…………12

…………13 
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月 日 曜日 テ ー マ

樹　木　医

野菜ソムリエ

びわこ地球市民の森

樹　木　医

滋賀県栄養士会常務理事

講　 師 会　 場
元滋賀県立八日市南高等学校教員

松

江

平

井

松

信

信

平

平

信

和

井

井

田

田

原

見

塚

上

原

塚

塚

田

田

上

上

治

和

英

升

治

英

直

升

升

繁

繁

英

繁

陶清 水 満 里

治

第 
調

二

二

２

２

２

1 教
理

理
芸 教

教

教

教

愛 東 方

（ 校 外 学 習 ）

び  わ こ 地

（ 校 外 学 習 ）
民 の

史

第 ２ 教 室二

陶 芸 教 室
夫

京 都 市 勧 業 館
（ 校 外 学 習 ）

室
室

室

第 ２ 教

史 び
市

わ こ 地 球
森

（ 校 外 学 習 ）
民 の

室
室

室

室

 
46期生（２年）

課題学習
中間報告会

果樹の収穫実習

秋の花壇づくり

おいしい果樹の育て方
整枝・剪定と病害虫対策

盆栽展の鑑賞と社寺庭園見学

地産地消・収穫した冬野菜で
料理づくり（調理実習）

森の手入れ作業（AM）

シイタケのつくり方（PM）

滋賀の野菜の特徴を知る
野菜のハナタバつくり（実習）

春の山野草のよせ植え（実習）

松竹梅のつくり方と管理　松の管理
（実習）

樹木の冬期剪定実習（松の手入れ）

地球温暖化とびわこ地球市民の森

森づくり活動・ロープワーク（実習）

1

2

3

5

4

8 水

10

22 水

水

11 12 

21 金

10 水

12

17 水

14 水

水

18 水

11 水

18 水

草津キャンパス

　前　期　 選 択 学 科 履 修 計 画

夫
面

綽 市
球  
森

元滋賀県立湖南農業高等学校長

（ 午 後 校 外 学 習 ）

琵 琶 湖 も り や ま  
フ ル ー ツ ラ ン ド

治

子
調 

第

治

子

第

第

室
史 午 後 ： び わ こ  

文 化 公 園

園 芸 学 科 A

水

8



月 日 曜日 テ ー マ

樹　木　医

野菜ソムリエ

びわこ地球市民の森

樹　木　医

滋賀県栄養士会常務理事

講　 師 会　 場
元滋賀県立八日市南高等学校教員

松

江

平

井

松

信

信

平

平

信

和

井

井

田

田

原

見

上

原

塚

塚

田

田

上

上

治

和

英

升

治

英

直

升

升

繁

繁

英

繁

第清 水 満 里

治

第 

二

二

２

２

２

理
1 教

1 教
理

教

教

教

愛 東 方 面  

び  わ こ 地
民 の

元滋賀県立湖南農業高等学校長

第 ２ 教 室二

第 ２ 教 室
夫

京 都 市 勧 業 館
（ 校 外 学 習 ）

室
室

室

第 ２ 教

史 び
市

わ こ 地 球
森民 の

室
室

室

室

46期生（２年）
 

園 芸 学 科 B

1

2

3

6

9

9

月

10 20 

27 月

10 月

11

21 金

8 月

12

15 月

19 月

月

16 月

月

16 月

草津キャンパス

課題学習
中間報告会

果樹の収穫実習

秋の花壇づくり

おいしい果樹の育て方
整枝・剪定と病害虫対策

盆栽展の鑑賞と社寺庭園見学

地産地消・収穫した冬野菜で
料理づくり（調理実習）

森の手入れ作業（AM）

シイタケのつくり方（PM）

滋賀の野菜の特徴を知る
野菜のハナタバつくり（実習）

春の山野草のよせ植え（実習）

松竹梅のつくり方と管理　松の管理
（実習）

樹木の冬期剪定実習（松の手入れ）

地球温暖化とびわこ地球市民の森

森づくり活動・ロープワーク（実習）

　前　期　 選 択 学 科 履 修 計 画

夫（ 校 外 学 習 ）

綽 市
球
森

（ 校 外 学 習 ）
史塚

琵 琶 湖 も り や ま  
フ ル ー ツ ラ ン ド
（ 午 後 校 外 学 習 ）

治

子
調 

第

史
室

午 後 ： び わ こ  
文 化 公 園

治 （ 校 外 学 習 ）

子 調

第

第

9

月



月 日 テ ー マ 講
陶芸家

　
師 会　場

神 﨑 秀

神 﨑 秀 策 陶 芸 室

神 﨑 秀 策 芸 室陶

丹 波 焼 産 地
 （ 校 外 学 習 ）

策

前 期 選  択 学 科 履 修 計 画
草津キャンパス 46期生（２年） 　 陶 芸 学 科　

2

5

8

10

9

5

11

6

3

12

4

4

木

水

木

水

木

水

木

21 水

1

22 木

水

3 12 木

【作陶】楽茶碗

課題学習中間報告会

【作陶】　土瓶・急須

【作陶】　土瓶・急須

【校外学習】丹波焼産地見学

【座学】釉薬の基本
【作陶】蹲

【施釉・焼成】釉掛け・窯詰め
【施釉】楽茶碗
【作陶】蹲削り

【作陶】　楽茶碗作り（焼成）

年間履修内容の説明
【作陶】組皿製作
　 （石膏型用原型）

【作陶】組皿製作・テストピース
　 （石膏型）

【作陶】組皿製作・テストピース 　
          （タタラを使った組作品） 神 﨑 秀 策 芸 室陶

神 﨑 秀 策 芸 室陶

神 﨑 秀 策 芸 室陶

神 﨑 秀 策 芸 室陶

神 﨑 秀 策 芸 室陶

神 﨑 秀 策 芸 室陶

神 﨑 秀 策 芸 室陶

神 﨑 秀 策 芸 室陶

曜日

10



日 曜日 テ ー マ

滋賀大学教授

助手　43期卒業生

研究・学習部リーダー

びわこ地球市民の森所長

講　 師 会　場
滋賀県琵琶湖環境科学研究センター

佐

真

江

平

島

村

村

居

居

本

藤 祐

崎

見 和

塚 英

多

利

利

青 木 豊 明 第
滋賀県地球温暖化防止活動推進ｾﾝﾀｰｷｬﾘｱｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ

来 田 博 美
滋賀県農政水産部農政課企画・世界農業遺産係

澤 井 幸 野 第
水色舎・びわこ学院大学教育福祉学部非常勤講師

佐 々 木 和 之
滋賀県立大学名誉教授

第三  田  村  緒  佐  武

美

1

１

１

１

教

教

教

教

野 洲 市 コ ミ ュ ニ  
    ティーセンターやす
 （ 校 外 学 習 ）
健

びわこ地球市民の森
（ 校 外 学 習 ）

史

琵 琶 湖 博 物 館
  （ 校 外 学 習 ）

太
元びわこ成蹊スポーツ大学教授

介 護 研 修 室

西 野 麻 知 子
湖北野鳥センター所長
元滋賀県立虎姫高等学校教諭

湖 北  野  鳥  

助手43期卒業生 

森 太 郎
第 1 教 室

西 野 麻 知 子

室

室

室

室

彦 根 キ ャ ン パ ス
西 野 水 道
田 川 カ ル バ ー ト  美

滋賀県立琵琶湖博物館学芸員

1

2

3

10

11

12

8

3

18

15

29

12

10

24

28

25

11

水

水

水

水

水

水

水

水

水

水

水 [学ぶ観る] 湖北の治水
　 田川カルバートと西野水道

[学ぶ] 環境まちづくり活動と
　 パ－トナ－シップ (協働)

[学ぶ] 環境復元のための合意形成とは

[学ぶ] 琵琶湖生態系は網目状の
　 動的循環平衡で成り立つ

課題学習中間報告会

[学ぶ] 家棟川ビワマスプロジェクト
[観る] 産卵床つくり・ボランティアの
　 取組

[観る] びわこ地球市民の森
　～未来の子どもたちのために森を
　 つくりましょう～

[観る] 琵琶湖博物館で学ぶ
　
　

川を描く、川をつくる
ー古地図で昔の堤をさぐるー

[学ぶ] 食・農・環境を考える

[学ぶ] 琵琶湖の生物多様性の特性

[観る] 湖北の野鳥観察
　 内湖について(早崎内湖を例に)

[学ぶ] 栽培品種の多様性を考える

[学ぶ]歴史からみた琵琶湖の環境変遷

[学ぶ] 飲み水の歴史

[活かす] 環境学習プログラムに向けて②

[学ぶ]「世界農業遺産」認定と地域活性化

　前　期　 選 択 学 科 履 修 計 画
草津キャンパス
月

４6期生（２年） び わ こ 環 境 学 科

一

綽 

敬

森 郎

村 居 利 美
真 崎 健 （ 校 外 学 習 ）

セ ン タ ー
崎早 内 湖

びわこ成蹊スポーツ大学名誉教授

第

・

( 校 外 学 習 ）

11



月 日 曜日 テ ー マ

旅行作家

講　 師
滋賀県立大学名誉教授

39期 卒業生
西 嶌 正
43期 卒業生
山 本 一
滋賀県栄養士会常務理事

会　 場

郷土理解
－近江の観光資源とボランティア(１)－
・オリエンテーション 　・グループ分け

郷土理解
－近江の食文化①－ 　
・郷土料理（調理実習）

郷土理解
－近江の観光資源とボランティア(２)－
　・45期生の実践、フィールドワーク

近江の城に学ぶ
　

近江の城に学ぶ
　

近江の城に学ぶ
　

近江の城に学ぶ
　

近江の城に学ぶ
　

近江の城に学ぶ
　

中

中

中

中

中

中

中

中

西

西
山

本

嶌
本

井

井

井

井

井

井

井

井

正
一

梛

滋 賀 県 埋
文 化 財 セ ン タ ー
  （午前校外学習）
第 １ 教

均

小 谷 城均

（ 校 外 学 習 ）

岐 阜 城均

（ 校 外 学 習 ）

安 土 城均

（ 校 外 学 習 ）

彦 根 城均

（ 校 外 学 習 ）

均 護 実 習 室

美 介 護 実 習 室

男

調理室・第１教室
室清 水 満 里 子 護 研 修

介 護 研 修 室枝

美 護 実 習
（ 午 後 校 外 学 習 ）

　前　期　 選 択 学 科 履 修 計 画
草津キャンパス ４6期生（２年）　 地 域 文 化 学 科　

1

2

3

2

14 火

10

28 火

18 火

11

25 火

火

9 火

12

16 火

23 火

27 火

10 火

10 火

24 火

近江の埋蔵文化事情

課題学習 中間報告会

湖国の戦国史と城郭

彦根城の見方、調べ方

小谷城の見方、調べ方

岐阜城の見方、調べ方

安土城の見方、調べ方

甲賀の城の見方、調べ方

　各自の調査結果の発表・まとめ

護 実 習 室介

蔵

室
均

甲 賀 の
新宮・新宮支城跡
（ 校 外 学 習 ）

城
均

介

介

介 室
男

12



安 田 千 寿

月 日 曜日 テ ー マ

・地域ｻﾛﾝ等での介護予防の取り組み、口腔体操
・地域ｻﾛﾝ等での介護予防ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞとｹﾞｰﾑの要点②

講　 師
健康運動指導士

元梅花女子大学教授

吉徳医院歯科衛生士

栗東市社会福祉協議会
健康運動指導士

ヨガインストラクター

滋賀県立大学名誉教授

滋賀県栄養士会常務理事

聖泉大学看護学部准教授

会　場

前 山

体

清 水 満 里 子

寄 本 明

寄 本 明

１ 教
育

室
室

介
体

護 研
育

修 室
室

飯 田 忍 宣

直

介
調

護 実
理

習 室
室

介
調

護 実
理

習 室
室

第 
調

１ 教
理

室
室

第 
体
屋

１ 教
育

室
室
外

課題学習 中間報告会

健康とヨガⅢ（実技）
　健康寿命をのばそう

健康とレクリエーション 　
　心の健康づくり 　
　マンカラ、クラフト

健康と運動（実技） 
　健康寿命の延伸
　 (3)高齢期の体力・認知症

コグニサイズ

健康とレクリェーション

健康と食・栄養 　
　パーティ料理（調理実習）

健康と食・栄養 　
　「口腔ケアの必要性と方法」

健康と栄養 　
　脳梗塞・心筋梗塞の予防と栄養  　  
（調理実習）

健康と運動
　講義：「ｱﾝﾁｴｲｼﾞﾝﾝｸﾞと運動」
　実習：「ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｫｰｷﾝｸﾞ」

高齢期のこころとからだの健康２ 　
　Ⅰ．老化と食機能の変化 　
　Ⅱ．食機能の変化への対応（実習）

地域における健康づくりへのｱﾌﾟﾛｰﾁⅡ 
～地域ｻﾛﾝ等を活用して～

1

2

3

8

2

9

10 20 

10 月

11

18 火

8 月

12

15 月

木

27 火

月

月

17 火

24 火

脳のパフォーマンスアップ法
スーパーヘキサゴン、おはじきあそび、
カーリンコン大会

　前　期　 選 択 学 科 履 修 計 画
草津キャンパス ４6期生（２年） 健 康 づ く り 学 科 

月 井 花 春 美
第 

前 山 直

介
体

護 研
育

修 室
室

介
体

護 研
育

修 室
室

清 水 満 里 子
第 １ 教

理
室
室調

賴 紀
第 １ 教

育
室
室⻆  子 体

大 谷 直 美

１ 教 室第

13



〈SJ24-10057より抜粋〉

ボランティア行事用保険（傷害保険、国内旅行傷害保険特約付傷害保険、賠償責任保険）

送迎サービス補償（傷害保険） 福祉サービス総合補償
（傷害保険、賠償責任保険、約定履行費用保険（オプション））

保険金額・年間保険料（１名あたり）保険金額・年間保険料（１名あたり） 団体割引20％適用済／過去の損害率による割増適用

＜重 要＞
◆基本プランでは地震・噴火・津波に起因する死傷は補償されません。
◆年度途中でご加入される場合も上記の保険料となります。
◆中途脱退による保険料の返金はありません。
◆中途でボランティアの入替や、ご加入プランの変更はできません。
◆ご加入は、お 1人につきいずれかのプラン 1口のみとなります。

ケガの
補償

賠償責任
の補償

年間保険料

死亡保険金

プラン

保険金の種類
基本プラン 天災・地震補償プラン

1,040万円

1,040万円（限度額）

6,500円

350円 500円

65,000円

32,500円

4,000円

5億円（限度額）

後遺障害保険金

入院保険金日額

通院保険金日額

地震・噴火・津波による死傷

賠償責任保険金
（対人・対物共通）

入院中の手術

外来の手術
手術保険金

この保険は、全国社会福祉協議会が損害保険会社と一括して締結する団体契約です。

https://www.fukushihoken.co.jp
ふくしの保険 検索

●このご案内は概要を説明したものです。詳細は、「ボランティア活動保険パンフレット」にてご確認ください。●

社会福祉法人全国社会福祉協議会団体契約者

〒100‒0013 東京都千代田区霞が関３丁目３番２号 新霞が関ビル１７Ｆ
ＴＥＬ：０３（３５８１）４６６７　
受付時間：平日の9:30～17:30（土日・祝日、年末年始を除きます。）

取扱代理店 株式会社福祉保険サービス
損害保険ジャパン株式会社 医療・福祉開発部 第二課
ＴＥＬ：０３（３３４９）５１３７
受付時間：平日の9:00～17:00（土日・祝日、年末年始を除きます。）

〈引受幹事
保険会社〉

商品パンフレットは
コチラから

（　　　　　）ふくしの保険
ホームページ

令和７年度
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第47期生（１年）

選択学科履修計画（前期） 

草津キャンパス 

園芸学科A 

園芸学科B 

陶芸学科 

びわこ環境学科

地域文化学科

健康づくり学科

…………16

…………17 

…………18

…………19

…………20

      

…………21  

15



月

29

19

日 曜日 テ ー マ

樹　木　医

講
樹 木 医

元普及指導員（果樹）

　 師
　

会　場

元滋賀県立湖南農業高等学校長

　前　期　 選 択 学 科 履 修 計 画
47期生（１年）　 園 芸 学 科 Ａ　

1

2

3

10

11

8

5

7

4

水

水

水

水

3 水

12

10 水

水

28 水

18 水

水

18 水

剪定の基本
道具の使い方

果樹のせん定

果樹栽培の基礎

植物の種類と品種

里山整備とリースづくり
（大学周辺森林）

春の家庭菜園　土づくり
（植付け準備）

樹木管理の基本 
・木を診る　木を知る 
・庭木のことを理解しよう

滋賀県内の巨木・名木紹介
竹について

庭木の名前を覚えよう
樹木の観察（ウォッチング）

洋風寄せ鉢づくり（正月用）
シクラメン・ランの育て方

果樹の苗選びと植え付け・施肥
果樹の鉢（ポット）栽培

信

蒲

信

信

井

信

平

蒲

蒲

井

信

田

田

田

田

田

生

上

塚

生

生

上

英

升

英

英

英

升

繁

繁

繁

繁

繁

第治

第美

治

第二

 治

第史

美

美

二

２

２

２

２
学

２

2

2

2

2

教

教

教

教

教

教

教

教
周

教

室

室

第 1 教
び わ こ 文 化 公 園
（ 校 外 学 習 ）

室

室

室
辺
林

室

室

室

室

京 都 府 立 植 物 園  
（ 校 外 学 習 ）治

草津キャンパス

治
室  

第

大 
第 

森

第

第

第
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月 日 曜日 テ ー マ

樹　木　医

講
樹 木 医

元普及指導員（果樹）

　 師
　

会　場

元滋賀県立湖南農業高等学校長

　前　期　 選 択 学 科 履 修 計 画
47期生（１年）　 園 芸 学 科 B　

1

2

3

12

1

8

5

2

20 月

10

27 月

10 月

11

17 月

月

月

月

26 月

16 月

月

16 月

剪定の基本
道具の使い方

果樹のせん定

果樹栽培の基礎

植物の種類と品種

里山整備とリースづくり
（大学周辺森林）

春の家庭菜園　土づくり
（植付け準備）

樹木管理の基本 
・木を診る　木を知る
・庭木のことを理解しよう

滋賀県内の巨木・名木紹介
竹について

庭木の名前を覚えよう 
樹木の観察（ウォッチング）

洋風寄せ鉢づくり（正月用）
シクラメン・ランの育て方

果樹の苗選びと植え付け・施肥
果樹の鉢（ポット）栽培

信

蒲

信

信

井

信

平

蒲

蒲

井

信

田

田

田

田

田

生

上

塚

生

生

上

英

升

英

英

英

升

繁

繁

繁

繁

繁

第治

陶美

治

第二

第 

第史

美

美

二

２

２

２
学

２

2

2

2

2

芸

教

教

教

教

教

教

教
周

教

室

室

陶 芸 室  

室

室

室
辺
林

室

室

室

室

治

草津キャンパス

治

第

び わ こ 文 化 公 園
（ 校 外 学 習 ）

大治
森

第

第

第

京 都 府 立 植 物 園  
（ 校 外 学 習 ）
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月 日   曜日 テ ー マ 講
陶芸家

　
師 会　場

前 期 選 択 学 科 履 修 計 画
草津キャンパス 47期生（１年） 　 陶 芸 学 科　

灘 さ と み

灘 さ と み

灘 さ と み

陶 芸 室

8

12

9

20 月

10

21 火

17 月

11

18 火

月

火

19 月

1

20 火

9 月

2

10 火

3 16 月

【作陶②】 　
　直花入れ（成形）

【作陶①】 　
   直湯呑（高台削り）

自己紹介 
陶芸の基本、作陶の心得 
年間履修計画の説明

土揉みと手びねりの基本
陶芸入門、釉薬の基本
落款作り、陶印作り

【作陶①】
　直湯呑（成形）

【作陶②】 　
　直花入れ（応用）

【素焼き】（作陶①②）
　窯の説明・窯詰
【作陶③】
　壺（中）

【作陶③】
　壺（中）

【施釉・窯詰め・焼成】
（作陶①②）

【施釉・窯詰め・焼成】
（作陶①②）

【施釉・窯詰め・焼成】
（作陶③）

陶 芸 室

灘 さ と み

芸 室陶

陶 芸 室

灘 さ と み

灘 さ と み

灘 さ と み

灘 さ と み

陶 芸 室

陶 芸 室

陶 芸 室

陶 芸 室

灘 さ と み

灘 さ と み

灘 さ と み

陶 芸 室

陶 芸 室

陶 芸 室
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日 曜日 テ ー マ

滋賀大学教授

助手　43期卒業生

講　 師 会　場
びわこ成蹊スポーツ大学名誉教授

滋賀県地球温暖化防止活動推進員

[学ぶ観る] 特色ある滋賀の内水面漁業・
養殖業の活性化をめざして
-魚の採卵受精実験-

青

石

村

真

青

石 川 俊

木 豊

川 俊

居 利

崎

木 豊

明 介 護 実 習 室

之

高 島 市 新 旭 町
針 　 　 　 　 江
（ 校 外 学 習 ）

健

奥 村 浩 気
醒井養鱒場場長
桑 村  邦  醒  井  養  鱒  場

（ 校 外 学 習 ）
居 利 美

第 １ 教 室
井 阪 尚 司
滋賀大学環境学習支援士会

栗
自 然 観 察 の 森
（ 校 外 学 習 ）橋田卓也・松村順子

之 護 研 修 室

土 佐 洋 志 第 １ 教 室

前 田 章 雄
滋賀県立大学工学部名誉教授
山 根 浩 二 第 １ 教 室

三 原 大 輝

並 河 聡 介 護 研 修 室
龍谷大学名誉教授
竺 文 彦

（ 校 外 学 習 ）

元滋賀県立虎姫高等学校教諭

1

2

3

10

11

12

5

3

4

29

19

28

10

26

14

18

18

水

水

水

水

水

金

水

水

水

金 
「居醒の清水」を水源とする地蔵川での淡水魚
「ハリヨ」と淡水植物「梅花藻」の観察

-バイオディゼル燃料の製造、品質、利用技術-
水

介 護 研 修 室

[観る] ウオーキングから自然観察へ

[学ぶ] 琵琶湖の生物の特徴とは？

[学ぶ] 私たちの暮らしと地球温暖化

[学ぶ] 私たちの暮らしとエネルギー

[学ぶ] 天ぷら鍋から燃料タンクへ

[学ぶ] ホタルと環境

[学ぶ] 生ごみの堆肥化技術と
収集システムについて

　
　

｢菜の花エコプロジェクト｣
発祥の地を訪ねる

[学ぶ] 湖や河川を知るための基礎知識

[学ぶ] 環境を学ぶとは
　 ～環境学習の方法、その観点～

[観る] 針江生水の郷 川端(かばた)
　
　

～『きれいな湧水』、『人との
ふれあい』～

[学ぶ] 琵琶湖の水環境 流入河川など

[学ぶ] 滋賀県と琵琶湖のあらまし他

[学ぶ] びわ湖の現状と課題

[学ぶ] 湖にはどんな生物がいるのだろう？

　前　期　 選 択 学 科 履 修 計 画
草津キャンパス
月

４7期生（１年） び わ こ 環 境 学 科

美

滋賀県琵琶湖環境部環境政策課

明

彦  

草 　 　 　 　 津
ク リ ー ン セ ン タ ー

村

びわこリハビリテーション専門職大学　客員教授

クリーンセンター
（午前校外学習）

東

大阪ガスエネルギー文化研究所

滋賀県琵琶湖環境部琵琶湖保全再生課

守山市ほたるの森資料館副館
長

菜 の 花 館 職 員
エ  コ  プ  ラ  ザ
あ  い  と  う

菜  の  花  館
エ  コ  プ  ラ  ザ
あ  い  と  う

 
[観る] 47都道府県に広がる
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[学ぶ] 琵琶湖の環境保全について

介

[学ぶ] ゴミの行方を知っていますか？



農書について学ぶ
江戸期の農書を読む

民俗学

月 日 曜日 テ ー マ

滋賀民俗学会理事

近江の文学研究家

講　 師
柏原宿歴史館長

会　 場

　前　期　 選 択 学 科 履 修 計 画
草津キャンパス

　

民俗資料収集の方法（２）
「滋賀大学経済学部附属 
史料館」等見学

　

（３）かくれ里と近江、　 源氏物語と紫式部と近江、その他

４7期生（１年）　 地 域 文 化 学 科　

　湖東焼の盛衰と美
地域学

　荒神山古墳とその時代
地域学

　街道と宿場
地域学

民俗資料収集の方法（１）
「伊吹山文化資料館」見学

民俗学

近江の農書について学ぶ
「製茶図解」を読む

民俗学

民俗学

　学習のまとめ
民俗学

（１）近江の文学作品紹介
万葉集と近江

近江と文学

（２）能狂言と近江、芭蕉と近江、
小倉百人一首と近江

近江と文学

文学散歩① 　
～月心寺・逢坂の関・蝉丸神社3社 　
・牛塔・長安寺を訪ねて～

近江と文学

近江と文学

谷

谷

谷

粕

粕

粕

粕

粕 渕

渕

渕

渕

渕

口

口

口

宏

宏

宏

宏

宏

１ 教

介 護 研 修 室徹

彦 根 キ ャ ン パ ス
徹

荒 神 山

徹
（ 校 外 学 習 ）

介 護 研 修 室昭

昭
伊 吹 山 文 化
資 　 料 　 館

彦 根 キ ャ ン パ ス
 （ 校 外 学 習 ）昭

彦 根 東 高 等 学 校
木 造 造 校 舎
多 目 的 ホ ー ル
（ 校 外 学 習 ）

昭

昭 護 研 修 室

介 護 研 修 室い か い ゆ り 子

室

月心寺・蝉丸神社他 
（校外学習）い か い ゆ り 子

護 研 修 室

1

2

3

12

4

2

14 火

10 21 

28 火

火

11 火

11

18 火

25 火

火

20 火

17 火

17 火

31 火

火

柏 原 宿 歴 史 館

（ 校 外 学 習 ）

（ 校 外 学 習 ）

介

介い か い ゆ り 子

第い か い ゆ り 子
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月 日 曜日 テ ー マ

元梅花女子大学教授

栗東市社会福祉協議会
健康運動指導士

ヨガインストラクター

滋賀県立大学名誉教授

滋賀県栄養士会常務理事

講　 師
敦賀市立看護大学名誉教授

日本赤十字社救急法指導員

会　場

北

飯

賴

前

寄

飯

前

北

飯

村

田

田

村

田

山

本

山

隆

忍

紀

忍

隆

忍

清 水 満 里

第 ４ 研 修 室子

介
体

護 研
育

修 室
室

介
体

護 実
育

習 室
室

介
体

護 研
育

修 室
室

介
体
屋

護 研
育

修 室
室
外

直

介
体

護 実
育

習 室
室救 急 救 命

子 護 研 修 室

介
体
屋

護 研
育

修 室
室
外

　前　期　 選 択 学 科 履 修 計 画
草津キャンパス ４7期生（１年） 健 康 づ く り 学 科

1

2

3

20 月

10

27 月

10 月

11

17 月

15 月

12

17 水

19 月

26 月

16 月

16 月

23 月

非常時の対応 　
「救急法について学ぶ」

高齢期の健康づくり２
　Ⅰ．介護予防の心得
　Ⅱ．介護予防の方法

健康とウォーキングⅢ
　ウォークラリーとは
　実技：ウォークラリーの体験　 （チーム対抗）

高齢期の健康づくり１
　Ⅰ．これからの健康 　 
   Ⅱ．これからのくらし

健康とウォーキングⅠ
　ウォーキングの健康的効果
　実技：ウォーキングのポイント

健康と食・栄養
　料理を楽しむ（調理実習）
　健康寿命の延伸と栄養

健康とヨガⅠ（実技）
　健康寿命をのばそう

健康とレクリエーション
　レクリエーションの基礎
　スペース「○」、紙飛行機、
　ボッチャ体験

健康と運動
　講義：「健康寿命の延伸と運動」
　実習：体力測定、体力年齢を求める

健康とウォーキングⅡ
　継続のコツとコース設定
　実技：室内ウォークまたは　 野外ウォーキング

健康とレクリエーション
　伝承遊び、「3333」ゲーム、
　ガラキュー、トリコロキューブ

⻆

宣  

介

士

宣  

介
体

護 研
育

習 室
室

 明

直

子

子
第 １ 教

理
室
室調

宣

第 １ 教
育

室
室
外

体
屋
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【レイカディア大学  草津キャンパス】
　〒525-0072　
　草津市笠山７丁目８-138
　県立長寿社会福祉センター内

　☎077-567-3901（平日９時～17時）
　✉leidai-kusa@shigashakyo.jp
　社会福祉法人  滋賀県社会福祉協議会

氏名


